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W er an Elternzeitschriften denkt, 
denkt vor allem an das Flagg-
schiff Eltern (Gruner + Jahr), 

andere Kiosktitel (Baby und Co. etc.) oder 
schlagzeilenträchtige Newcomer (Nido). 
Doch fast im verborgenen schlummert 
ein großer Markt: Die regionalen Eltern-
zeitschriften. Viele von ihnen – oft von 
Eltern gegründet und mit kleinen Aufla-
gen – sind nur den Lesern bekannt. Sie 
bieten Eltern einen Nutzwert, den die 
überregionalen Magazine gerade auf-
grund ihrer überregionalen Ausrichtung 
gar nicht leisten können: Die Leser finden 
in den – zumeist kostenlos verteilten – 
regionalen Elternheften ganz praktische 
Tipps aus der unmittelbaren Umgebung. 
Über aktuelle Termine für (werdende) 
Eltern wie Geburtsvorbereitungskurse 
und Krabbelgruppen in der Region wird 
ebenso informiert wie über die Standorte 
öffentlicher Wickeltische (gesehen in der 
Rostocker Familienzeitschrift Wribbel) 
oder den öffentlichen Spielplatz um die 
Ecke (gesehen in Eltern, Kind + Kegel

aus Dresden). Auch viele Artikel, die auf 
den ersten Blick keinen lokalen Bezug 
haben werden regionalisiert, etwa durch 
Informationskästen mit Adressen der 
örtlichen Beratungsstellen oder lokalen 
Terminen zum Thema. 

Strategien für den 
Anzeigenmarkt

Doch während die regionale Aus-
richtung auf dem Lesermarkt ein großer 
Pluspunkt ist – ebenso bei lokalen Anzei-
genkunden – scheuen große, überregio-
nale Anzeigenkunden die kleinauflagigen 
Titel. Mit verschiedenen Modellen versu-
chen die regionalen Titel, sich für überre-
gionale Anzeigenkunden interessant zu 
machen – sei es durch Vermarktungsko-
operationen oder Expansion. 

So sind aktuell 26 Titel in dem 
1998 gegründeten Verbund Fami-

lienbande zusammengeschlossen. 
Die Auflage der einzelnen Titel liegt 
zwischen 10.000 und 63.000 Exem-
plaren. Bei dem Zusammenschluss 
geht es zwar primär um Erfahrungs-
austausch. Aber der Verbund regi-
onaler Elternzeitschriften soll auch 

das Potenzial auf dem nationalen Anzeigen-
markt vergrößern. Zusammen erreichen die 
Titel, die in unterschiedlichen Intervallen und 
Formaten erscheinen, nach eigenen Angaben 
eine Auflage von rund 700.000 Exemplaren. 
Ein ähnliches Konzept verfolgt das Netzwerk 

der Familienzeitschriften MV. Die sieben in 
diesem Vermarktungsverbund zusammenge-
schlossenen regionalen Familienzeitschriften 
aus Mecklenburg-Vorpommern erscheinen im 
gleichen Format – und im gleichen Rhythmus. 
Die Gesamtauflage der Titel liegt nach Verlag-
sangaben bei 44.500 Exemplaren. Zusammen 
versorgen die drei Regionalausgaben von 
Landknirpse sowie die Titel Kleine Räuber-

post, Familienfüchse, Allerlei Muckelei und 
Wribbel das Bundesland flächendeckend mit 
Elternzeitschriften.

Ein anderes Konzept verfolgt kidsgo. Statt 
sich mit anderen regionalen Elternmagazinen 
zu einer Vermarktungskooperation zusammen-
zuschließen, um eine hohe Auflage zu errei-
chen, verfolgt kidsgo eine Expansionsstrategie. 
Die Zeitschrift erscheint mit überregionalem 
Mantelteil, der jedoch durch lokale Zusatz-
informationen ergänzt wird, und jeweils regio-
nalem Terminkalender. In sieben Regionen wird 
kidsgo heute verteilt, die Auflage liegt laut IVW 
bei rund 252.000 verteilten Exemplaren. Die 
Erschließung weiterer Städte und Regionen ist 
geplant (siehe Interview auf Seite 11). 

Ähnlich wie kidsgo funktioniert auch das 
ostdeutsche Familienmagazin Kids und Co. Die 
fünf Regionalausgaben sind allerdings noch 
deutlicher regionalisiert. Es gibt zwar überregi-
onale Themen, jedoch haben auch viele Artikel 
abseits des Terminkalenders lokalen Bezug. Die 
verteilte Auflage liegt insgesamt laut IVW bei 
rund 73.000 Exemplaren. 

Jessica Bleifuß
XNiP-Code: FB6GFT
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ZWISCHEN TRADITION UND MODERNE

Weitere Infos im Internet

Familienbande: www.familienban.de
Netzwerk der Familienzeitschriften MV: 

www.familienzeitschriften-mv.de
Kidsgo: www.kidsgo.de
Kids und Co: www.kribbelbunt.de, www.
cala-verlag.de (Verlag)

Hoher Nutzerwert für Eltern
Über den Markt der regionalen Elternzeitschriften
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Mitglied der

Unbezahlbar! Das Familienmagazin für die StädteRegion Aachen, Düren & um die Ecke

„Bühne frei!“ – Theater-Spezial auf 11 Seiten! Oktober | November 10

www.kingkalli.de

DAS FAMILIENMAGAZIN FÜR OLDENBURG & UMZU

KDT.FILM.DE
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4. Jahrgang   

Wo wollen 
wir wohnen?               
Stadt, Land oder…

Wenn Mama und 
Papa sich trennen

Neue Bücher

Kinotipps

Kinderseiten

und vieles mehr!

Oktober/November 2010                  kostenlos

Alle Veranstaltungen  
für Oktober und November

KDT.FILM.DE
AB 07. OKTOBER IM KINO

 
Lernen mit 
Spaß 

Bunter Herbst
Über 500 Tipps und 
Veranstaltungen 

7. JAHRGANG · HEFT 38 · OKTOBER / NOVEMBER 2010

Was ist los in Mainz Wiesbaden und Umgebung? Alle Veranstaltungen für Familien auf einen Blick!

Hurra Ferien!

Das Monatsmagazin für die ganze Familie
im Bayerischen Oberland
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www.zwergerl-magazin.de

Das Familienmagazin für Potsdam und Umgebung
wird in seinem 5. Jubiläumsjahr von der Hoffbauer 
gGmbH präsentiert.

• Veranstaltungskalender         • Regionale   Informationen          • Kurse und Termine

Kids!Pots

November
 Nr. 61/2010

Kultur für Kinder

Themen, Tipps, 

für alle Menschen mit Kindern!

SEPTEMBER|OKTOBER  2010
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15.  JAHRGANG
www.kiekmal-online.de

Würfelspiel zum 
Weltkindertag

Seiten 18/19

Woher kommt das 
Leitungswasser?

Seite 4

ANZEIGE

KDT.FILM.DE

AB 07. OKTOBER IM KINO

Die Berliner Kinder- u
nd Familienzeitung

Siehe Seite 15!
                

Mami, Papi & ich
Die Zeitschrift für die junge Familie.

Titelthema:
Integration von 
Kindern mit 
Behinderung
Unterhaltung & Service:
Regionale Infos,
Terminkalender,
Kinderseiten uvm.   

April
Mai
2010

Ausgehen zu zweit

Kinder-Freundschaften
Fahrrad-Rätsel und Fahrrad-Tipps

SPEZIAL: Reisen mit Kindern
Familienurlaub  Ferienlager  Kinder allein unterwegs
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WR    BBEL
Ihre Familienzeitschrift         für Rostock und das Umland

Gesund beginnt im Mund 
– Lachen ist gesund!

Jahrgang 5   •   Heft 3 September bis November 2010
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In der Metropolregion
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VERANSTALTUNGSMAGAZIN FÜR KINDER UND ERWACHSENE OKTOBER 2010 

16. JAHRGANG · KOSTENLOS!
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ŠkodaAuto

IHR SKODA VERTRAGSPARTNER

Baumwallsweg 6b, 17034 Neubrandenburg
Telefon 0395 42391-0

www.autohaus-eschengrund.de
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Die Familienzeitschrift für Nordvorpommern und Stralsund

kostenlos
zum Mitnehmen

                                            
   Titelthema:  Schulen
· Welche ist die richtige Schule für Ihr Kind? 

· Interview mit der Bundestagsabgeordneten 

  und dreifachen Mutter Sonja Steffen

    Bildungskonzeption, Homöopathie, Kartoffelseite,Ausflugstipp uvm. 

Die Familienzeitschrift für Stralsund und NordvorpommernDie Familienzeitschrift für Stralsund und Nordvorpdrdoorrro ommern

 

Sept – Nov 10

+++ www.mamamia-online.de +++ www.mamamia-online.de +++ www.mamamia-online.de +++

Würzburgs Stadtmagazin für Leute mit Kindern 356/357 · August/September 2010

»Kalaf der Tigerfürst oder wie man 
eine Prinzessin rumkriegt…«
Kinderstück von Thomas Heinemann 
im Theater am Neunerplatz

Fußballschule – 
Feriencamps bei den  
Würzburger Kickers

Seite 15

7. Internationale Tanztage 
mit brasilianischem  

Tanz für Kids
Seite 12

Generation Wickeltasche  
…die neue Lust  
am Muttersein

Seite 3

G ti Wi k lt h

Magazin  
für Leute mit  
Kindern
Nr. 09 - September 2010
16.  Jahrgang - kostenlos

In dieser Ausgabe:
- Wenn aus Paaren Eltern werden
- Wenn Kinder ihren kranken Eltern helfen 




